Prakticky semindt
Prvni pomoc vietné praktickych uRdzek,

Termin Rondni: 4. 11. 2021 (CtvrteR)

V navaznosti na ustanoveni § 102, odst. 6 Zakona ¢. 262/2006
Sb. je zaméstnavatel povinen zajistit a urcit potiebny pocet
zaméstnancu, ktei'i organizuji poskytnuti prvni pomoci a
soucasné zajistit jejich vySkoleni a vybaveni v rozsahu
odpovidajicim rizikim vyskytujicim se na pracovisti.

Lektor: Mgr. Jan Spicka - drzitel osvédéeni Combat LifeSaver, skolitel Ceského
cerveného kfize.
(Reditelka UOS Ceského c¢erveného kiiZe Trutnov- Iveta Spickova)

Obsahova napln hlavniho tématu:

1. Obecné zasady pii poskytovani prvni pomoci: obecné pravni zasady poskytovéni
prvni pomoci, bezpecnost pii poskytovani prvni pomoci, krizova ¢isla, mobilni
aplikace.

2. Stavy bezprostiedné ohroZujiei
zakladnich zivotnich funkci, krva
dychacich cest, odstran‘ég{s‘p’fe s

®

3. Dalsi arazové stavy: poranéni hlavy( post 11 podezieni na poranéni kréni
patefe, poranéni hrudniku, bficha, poranéni koncetin, osetfeni ran, irazové
amputace, krvaceni z télesnych otvort.

ot: zakladni diagnostika, postupy pro zjisténi
masivni zevni krvaceni, dychani, zajisténi
yehacich cest.

4. Termicka poranéni: popaleniny, omrzliny, tpal, tZeh, Gc¢inky elektrického
proudu.

5. Netrazové stavy: mdloba, epilepsie, hypoglykemické koma, alergie (anafylakticky
$ok), akutni laryngitida, nahle vznikla bolest na hrudi, ¢innost p¥i podezfeni na
CMP (cévni mozkova ptihoda).




Skoleni budou provazet praktické ukazky, kvizové otazky z oblasti poskytovani
prvni pomoci atd., cely pribéh Skoleni bude doplnén pocitacovou prezentaci,
praktickym nécvikem ¢innosti z oblasti poskytovani prvni pomoci.

Cil seminafe: ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti z oblasti
poskytovani prvni pomoci.

Organizitor seminafe: Ing. Stanislav Simek, odborny poradce v oblasti
pracovnépravni a BOZP (www. abecedabezpec¢nostiprace.cz).

Misto konani: Méstské lazné a plavecky bazén 50 m, Elis¢ino nabtezi 842, Hradec
Kralové (I. patro, vchod od Aldisu).

Predpokliadany rozsah seminare: 09:00 - 13:00 hod.

Dopliiujici informace: po absolvovani kurzu tucastnici obdrzi ,Potvrzeni o
absolvovani kurzu prvni pomoci” a tisténou publikaci.

Cilova skupina: zaméstnanci podnikatelské sféry.

Utastnicky poplatek seminafe: cena 1 950,- K& /osobu

V cené je zahrnut prondjem prostor, doprava a honorafe lektorti, organiza¢ni
zabezpeceni Ucasti, kdva, ¢aj, drobné obcerstveni, priitkaz o absolvovani kurzu,
tisténa publikace.

Dulezité informace: piihlasky ktucasti na semindf je moZné zaslat formou
objednavkového  formulate  pres  www.abecedabezpecnostiprace.cz  nebo
prostfednictvim emailu: stanislavsimek@seznam.cz v terminu nejpozdéji do 15. 10.
2021.

V pfipadé naplnéni kapacity bude upiednostnéna vcasnéjsi objednavka,
popripadé bude zvolen dopliujici termin.


http://www.abecedabezpecnostiprace.cz/
mailto:stanislavsimek@seznam.cz

